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Tekst 1 
 

Un coach pour  
le bac? 
 

 
 
«Pour réussir, tu dois considérer ton 
stress comme un allié.» Le coach 
scolaire de Julien, 19 ans, en ter-
minale, sait maintenant comment 
calmer la panique qui paralysait le 5 
lycéen à chaque examen. En quelques 
séances, les coachs scolaires pré-
tendent lever les blocages et déceler 
les points forts. «L’élève est un 
professionnel de l’éducation: il doit 10 
préparer son entrée sur le marché du 
travail», explique Jean-Philippe 
Riant, de l’institut européen de 
coaching de l’étudiant. Le nombre 
d’inscriptions à l’institut double 15 
chaque année. «Face à un avenir 
incertain, les parents sont à la 
recherche de solutions nouvelles», 
assure Jean-Pierre Dupuis, respon-
sable de Headways. A raison de 60 20 
euros de l’heure, la majorité de la 
clientèle est composée de familles 
aisées. Et une nouvelle tendance fait 
son apparition: le coaching parental.
 
 «L’Express» 
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Let op: beantwoord een open vraag altijd in het Nederlands, behalve als het 
anders is aangegeven. Als je in het Frans antwoordt, levert dat 0 punten op. 
 

Tekst 1  Un coach pour le bac? 
 
“Un coach pour le bac?” (titel) 

1p 1 Citeer de eerste twee woorden van de zin waaruit blijkt dat het hier een gat in de 
markt betreft. 
 
«Et une … coaching parental.» (lignes 23-24) 

1p 2 L’auteur le dit de quel ton? 
D’un ton 
A amusé. 
B déçu. 
C enthousiaste. 
D indigné. 
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