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Tekst 9

Haustiere sind gut fur
das Immunsystem

Der Kontakt mit Haustieren im Saug-
lingsalter wirkt sich laut einer neuen Studie
positiv auf das Immunsystem aus. Die
Kinderklinik der Uni Minchen hat bei einer
Untersuchung von mehr als 1000 Kindern
aus Osterreich, der Schweiz und Siid-
deutschland festgestellt, dass Kinder mit
Asthma weniger Berihrung mit bakteriellen
Komponenten (Endotoxin) hatten als
gesunde Kinder. Dies lege den Schluss
nahe, dass die Entwicklung allergischer
Erkrankungen von Endotoxin beeinflusst
werde und einen Schutzfaktor darstelle.
Professor Ernst Wichmann, Direktor fur
Epidemiologie des Forschungszentrums fir
Umwelt und Gesundheit (GSF), der die
Studie gestern vorstellte, sagte, ,lUbertrie-
bene Reinlichkeit" in der kindlichen Umge-
bung sei aus gesundheitlichen Griinden
nicht erforderlich.
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2p 28 Geefvan elk van de onderstaande beweringen aan of deze overeenkomt met de
inhoud van de tekst.
1 Door het opgroeien met huisdieren zijn kinderen minder vatbaar voor astma.
2 Ouders van jonge astmapatiénten wordt aangeraden een huisdier te nemen.
3 Overmatige hygiéne heeft een ongunstige invioed op de gezondheid.
Schrijf het nummer van elke bewering op, gevolgd door ‘wel’ of ‘niet’.
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